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Prag — nicht goldene, sondern griine Stadt

An der Grenze zwischen Zizkov und
Vinohrady im Stadtbezirk Prag 3 ist
in der Nihe des historischen Stadt-
kerns in den letzten Jahren mit dem
Central Park Prag ein neues Resi-
denzviertel entstanden. Dabei sind
viele der Steildicher begriint wor-
den.

Das Projekt Central Park Prag ist in
vieler Hinsicht einzigartig. Es verkniipft
den modernen aktiven Lebensstils der
Prager mit Architektur, Design und
Dienstleistungen. Die Entwickler, die
Gesellschaft CPP Development, erstell-
te einen Wohnkomplex mit Naherho-
lungsflichen fiir Familien und Singles.
Sie bieten alles an, was fiir das neue Le-
ben in der Stadt typisch ist.

Die Plidne des iiber die tschechische
Grenze hinaus bekannten Projekts leg-
ten die Architekten Jaroslav Wertig, Bo-
ris Redtschenkow und Prokop Tomasek
vom Atelier A69 vor. Thr Projekt hat sich
im internationalen Wettbewerb gegen 27
andere renommierte Arbeiten durchge-
setzt. Hochwertige Architektur mit

Das Schubsicherungssystem Typ T als Grundlage eines funktionssicheren Aufbaus

hdochst attraktiven Aufenrdumen und in-
novativ gestalteten Innenrdiumen mit ho-
hem Standard verbindet sich in ihrem
Entwurf mit okologischen Gesichts-
punkten und energetischer Wirtschaft-

lichkeit. Es gibt mehrere Wohnvarianten
mit Residenzwohnungen von 45 bis 250
Quadratmeter Wohnfldche mit Blick auf
das Panorama Prags oder wohnlich inte-
griert in die Parkanlagen. Das Konzept

Die Begriinungsarbeiten konnten nur gut angeseilt ausgefiihrt werden.

,.Promyslend koncepce kombinuje byd-
lenf ve véZovych a terasovych domech,
umisténych ve svahu a posklddanych
kolem centrilniho parku tak, aby vyt-
vorily bezpe€ny arcil nejen pro Vase
déti* vereint Wohntiirme und Reihen-
hduser, die in einem Hang und umgeben
von Griinflachen liegen. Der Central
Park zeichnet sich durch seine groBziigi-
gen Wohnungen mit hochwertiger Aus-
stattung und besonderer Raumkonzepti-
on aus. Die Lage ist im Zentrum von
Prag, sodass die Bewohner auch die Vor-
ziige einer GroBstadt mit ihren vielfilti-
gen Einkaufsméglichkeiten und kultu-
rellen Angeboten geniefen kénnen. Ein
weiterer grof3er Vorteil der Anlage ist ih-
re Nihe zu dem grofien Park Parukéika.
Es entstand so eine beispiellose Wohn-
anlage mit einem Erholungswert, fiir
den man sonst Gber die Stadtgrenzen hi-
naus fahren musste.

Ein wichtiger und deutlich sichtbarer
Aspekt der ,,naturnahen™ Planung sind
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ten Fachkriften und einer professionel-
len Baubetreuung vor Ort und in der Op-
tigriin-Zentrale moglich. Bei der Sys-
temlosung Schrigdach wurde aufgrund
der Dachgeometrie die Variante Typ T
(Triiger/Schwelle) gewiihlt. Das heif3it
die Last der Begriinung liegt auf der
Traufe, was unter anderem eine entspre-
chende Statik erfordert. Auf die wurzel-
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il o : ITh dichtung wurde zuerst das Optigriin-
I Schutz-, Speicher- und Kapillarvlies
Ll Typ SSK 800 verlegt und darauf das
W m Schubsicherungssystem T in einem en-
y gen Schwellenabstand von 25 Zentime-
tern. Die so entstandenen Kammern sind
mit dem Optigriin-Extensivsubstrat Typ
E verfiillt und zum schnellen und siche-
ren Flichenschluss die vorkultivierte,
zugfeste Vegetationsmatte Typ SM/KG
verlegt worden. Auch wenn der Griin-

Uberblick iiber den Central Park Prag

die extensiv begriinten
Aullenwinde der Rei-
henhéduser. Die ,,Dach-
begriinung™  verbindet
die Aubenanlagen des
Parks mit den Wohnge-
bduden und schafft ei-
nen nahtlosen griinen
Ubergang. Der ,.Tep-
pich” von Pflanzen triigt
mit seinen 6kologischen
und &sthetischen Eigen-
schaften wesentlich zur
Qualitdt der Wohnung
und das Mikroklima des
gesamten  Komplexes
bei.

Es wurden insgesamt
etwa 3000 Quadratme-
ter Steildachbegriinung
an den Reihenhédusern
realisiert — etwa ein Drittel davon im
System Optigriin (in der Tschechischen
Republik unter .,Optigreen” zu haben).

Die AuBenanlagen gehen harmonisch in das begriinte Steildach Giber

Im Gegensatz zu den anderen begriinten
Steilddchern sind diese Fldchen bis heu-
te intakt und zeigen das gewiinschte Er-

dachaufbau daraut ausgelegt ist, viel
Wasser zu speichern und nur das Uber-
schusswasser abzufiihren, ist bei Ex-
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scheinungsbild. tremfillen wie diesen eine automatische
Der Weg zu die- Bewisserung unbedingt notwendig. Die
sem  herrlichen Bewisserung erfolgt hier iiber Tropf-
Bactlts Anblick war auf- schlduche, die an den Schubschwellen
Central Park Praha, Prag grund der Dach- befestigtsind.
beziehungsweise
Baujahr: 2008/09 Wandneigungen Die Steildachbegriinung zeigt sich im
Bauherr: CP Prahas.r.0., Prag; von teilweise zweiten Vegetationsjahr in voller Pracht
CPP Developments.r.o., Prag iiber 45 Grad nur - jetzt gilt es mit fachgerechter Pflege
Architekt: A96 Architects, Prag, AED Projekt, Prag mit einem be- und Wartung diesen Zustand und dem
Generalunternehmer: Geosan Group, Prag wihrten  Griin- Central Park der goldenen Stadt Prag

FlachengréBe
begriinte Steilddcher: 3000 Quadratmeter

Grindachaufbau:  Optigrin-Systemlésung ,Schragdach* Typ T

dachsystem (Op-
tigriin-Systemlo-
sung  ,.Schrig-
dach®), geschul-

seinen ,.griinen Stempel” zu erhalten.

Dr. Gunter Mann
www.optigruen.de
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